《就业指导》课程教学大纲
	课程名称：就业指导
	课程类别（必修/选修）：公共课 必修课

	课程英文名称：Career Guidance

	总学时/周学时/学分：18/2/1
	其中实验/实践学时：2

	先修课程：无

	授课时间：周一 3-4节（10-18周）
	授课地点：腾讯会议

	授课对象：2017级社会体育指导与管理1班、2班、3班

	开课学院：就业指导与服务中心

	任课教师姓名/职称：黄佳雷/助教

	答疑时间、地点与方式：

	课程考核方式：开卷（）闭卷（）课程论文（√）其它（√）

	使用教材：
教学参考资料：

	[bookmark: _GoBack]课程简介：
就业指导课是高校学生必修的一门课程，旨在对学生进行职业生涯规划指导和就业指导。其任务是使学生学会依据社会发展、职业需求和个人特点进行职业生涯设计的方法；通过了解社会、了解职业、了解自己，树立正确的职业理想；掌握职业道德基本规范，以及职业道德行为养成的途径，陶冶高尚的职业道德情操；形成依法就业、竞争上岗等符合时代要求的观念；掌握一定的求职技巧。

	课程教学目标
 1、教育学生了解职业、职业素质、职业道德、职业个性、职业选择、职业理想的基本知识与要求。
2、指导学生提高职业道德实践能力，根据市场需求自主择业、依法从业能力、职业生涯设计能力。
3、培养学生树立正确的职业理想，初步养成适应职业要求的行为习惯，激发学生提高全面素质的自觉性，掌握一定的求职技巧和能力。


	本课程与学生核心能力培养之间的关联(授课对象为理工科专业学生的课程填写此栏）：
□核心能力1. 
□核心能力2. 
□核心能力3.
□核心能力4.
□核心能力5.
□核心能力6. 
□核心能力7．
□核心能力8．

	理论教学进程表

	周次
	教学主题
	教学时长
	教学的重点、难点和课程思政融入点
	教学方式
	作业安排

	1
	大学生就业指导的基本概念
	1.5
	就业指导的概念
广东省高校毕业生就业指导工作的任务和发展目标
高校毕业生就业指导的内容：1、职业生涯规划指导2、形势与政策指导3、思想与观念指导4、求职技巧指导5、信息服务6、心理咨询与辅导7、创业指导
学校和广东省的就业工作程序
课程思政融入点：讲授马克思青年时期的择业观，引导大学生形成正确的就业价值观。
	讲授、查阅资料
	课程思政作业：查阅马克思青年时期关于择业的选择，了解其如何形成为解放全人类的人生价值观。

	2、
	就业素质和心理的准备
	1.5
	就业素质和心理的准备
大学毕业生应具备的素质
1、就业需要良好的素质
2、目前用人单位对大学生素质的评价（不足）
3、毕业生的素质
大学毕业生的心理素质
1、大学生就业时应具备的心理准备
2、大学毕业生目前的就业心理
3、就业心理调适
课程思政融入点：引导学生在培养就业素质的过程中要有较高的思想觉悟，要有甘于奉献的精神。
	讲授
	个案分享

	3
	求职的方法与技巧
	1.5
	求职材料的撰写：
1、封面的制作
2、求职信（或自荐书）的制作
3、简历的制作
4、推荐表的填写
5、推荐补充材料
面试的技巧
1、应聘面试前的准备
2、形象设计技巧
3、交谈技巧
4、如何克服面试中的困难
笔试的技巧
1、笔试的种类
2、笔试的准备
3、笔试的方法和技巧
	讲授、学生分组展示
	制作个人简历

	4
	就业信息和就业决策

	1.5
	就业信息
1、就业信息的内容
2、收集就业信息的渠道
3、就业信息的处理
第二节  就业决策
1、就业决策的程序
2、选择单位的原则
课程思政融入点：向同学介绍国家对促进大学生就业措施的基层项目，比如西部志愿者、大学生村官、三支一扶等等，引导学生到祖国需要的地方去。
	讲授
	思政课程作业：查阅资料了解国家出台大学生基层项目的背景和意义。

	5
	职业适应
	1.5
	就业初期的适应
1、学生角色与职业角色的区别
2、就业初期职业适应不良的体现 
3、就业初期的注意事项 
4、与人融洽相处的办法
东莞理工就业信息网功能说明
课程思政融入点：引导同学正确的看待在职业生涯中遇到的各种不适应的情况，引导学生形成正确的人生观。 
	讲授
	案例讲授

	6
	大学生权益的保护
	1.5
	1、就业协议书与毕业生就业权益
2、劳动合同中的法律问题
课程思政融入点：一方面要求学生把握合同法、劳动法等内容的同时，梳理真确的世界观、人生观、价值观，潜移默化的培养学生形成良好的人格，梳理道德规范，另一方面，职业道德和法律法规是学生将来从事各行各业的行为准则，侧重探讨现实问题，思考社会现象，用马克思主义原理分析辩论社会问题。
	讲授
	案例讲授

	7
	创业的基本知识
	1.5
	1、创业的内涵及其要素
2、大学生创业的现状及意义
3、大学生创业的类型及过程
4、创业的机会与风险
课程思政融入点：通过创新创业教育培养学生主体意识、责任意识、感恩意识的培养，能够很好地适用于大学思想政治教育的主旋律和内容要求。
	
	案例讲授

	8
	创业实践
	1.5
	1、创业计划书的定义和意义
2、创业计划书的撰写
3、融资渠道与路演
课程思政融入点：通过对创业明星企业家事迹介绍，让学生把所从事的工作很自然地与国家的前途命运紧紧相连，激荡起为国家民族复兴、为人民谋幸福的使命感和责任心，汇聚新时代新目标新征程中的强大力量
	
	撰写商业计划书

	合计：
	18
	
	
	

	实践教学进程表

	周次
	实验项目名称
	学时
	重点与难点
	项目类型（验证/综合/设计）
	教学
方式

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	合计：
	
	
	
	

	成绩评定方法及标准

	考核形式
	评价标准
	权重

	      考勤
	按次算分，一次扣5-10分，三次以上不予结课
	30%

	课堂表现与作业
	              课堂分享参与情况
	  30%

	    课程论文
	参加面试情况与个人简历的制作
	  40% 

	大纲编写时间：2020年9月8日

	系（部）审查意见：
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